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Topfer-Werkstatt

DETERN - Fiir diesen Mitt-
woch wird ab 20 Uhr zum
Topfern in die Kulturwerk-
statt der Arche in Detern,
Kirchstrale 21, eingeladen.
Nihere Informationen sind
unter Telefon 04957 /322 er-
héltlich.

Stirkung im Alltag

LEER - Unter dem Titel ,Star-
kung im Alltag durch Unter-
stlitzung“ wird im Luther-
haus in Leer, Patersgang 4,
am Sonnabend, 21. Septem-
ber, von 9.30 bis 11 Uhr ein
Gesprachskreis fiir alleiner-

ziehende Miitter und Viter’

angeboten. Bei einem ge-
meinsamen Friihstiick steht
der Erfahrungsaustausch der
Teilnehmer und Teilnehme-
rinnen im Vordergrund. Kos-
ten entstehen keine. Anmel-
dung telefonisch  unter
0491/79499720 oder per E-
Mail an gemeindehelferin@
lutherkirche.de.

RAT UND HILFE

OSTRHAUDERFEHN - Die un-
abhéngige Teilhabeberatung
Ostfriesland (EUTB) hat don-
nerstags in Ostrhauderfehn
Sprechstunden. Ratsuchende

sind von 12.30 bis 17 Uhr im -

Rathaus willkommen. Nihe-
re Infos unter den Telefon-
nummern 0172/1382956
und 04921 /90673 00.

LEER - Auskiinfte zur Pflege
gibt jeden Donnerstag die
Pflegeberaterin Johanne Ger-
des. Sie ist jeweils in der Zeit
von 14 bis 16 Uhr im Alten-
wohnzentrum an der Blinke
in Leer anzutreffen. Kontakt-
aufnahme ist moglich unter
Telefon 0162 /2424440.

IHRHOVE - Am morgigen
Donnerstag gibt es im Rat-
haus Ihrhove eine Beratung
des Senioren- und Pflege-
stlitzpunktes im Landkreis
Leer. Von 14.30 bis 16.30 Uhr
bekommen Betroffene und
Angehérige Auskunft rund
um die Pflege. Anmeldung
unter Tel. 0491 /92616 60.

SOZIALES
OSTRHAUDERFEHN - An der

Hilfe - Kinder werden zum 1Petzen ermutigt

AUSSTELLUNG gegen Missbrauch: Schiiler nehmen Geheimnisse in den Blick — auch durchs Schliisselloch

Wenn es darum geht, se-
xuellen Missbrauch zu
verhindern oder zu been-
den, ist es entscheidend,
dass Kinder die Hemm-
schwelle zum ,,Petzen*
iiberwinden: Denn Pet-
zen heif3t, Hilfe zu holen.

VON ANDREAS ELLINGER

FILSUM - Ein Blick durchs
Schliisselloch kann Geheim-
nisse offenbaren. Und solche
Schliissellocher gibt es gleich
mehrere in der Wanderaus-
stellung ,Echt klasse“, die
seit Montag im Veranstal-
tungssaal des Filsumer Rat-
hauses zu sehen ist. Es geht
unter anderem um gute und
schlechte Geheimnisse: Ein
Versteck auf dem Dachboden
etwa ist demnach ein gutes,
unangenehme Beriithrungen
eines Erwachsenen sind ein
schlechtes Geheimnis.

Die Ausstellungsmacher
des Kieler ,Petze-Instituts fiir
Gewaltprévention“ wollen es
Sexualtdtern erschweren, ih-
re Opfer zum Schweigen zu
bewegen. Deshalb versuchen
sie, den negativ belegten Be-
griff des Petzens positiv zu
besetzen. Die Botschaft: ,Pet-
zen heilt Hilfe holen.“

Ganz grundlegend geht es
in der Ausstellung darum, ein
positives Selbstbild zu erzeu-
gen. Die Kinder kénnen in ei-
ne Schatztruhe schauen, in
der sich - so verspricht es das
nebenstehende Schild - ,das
Wertvollste auf der Welt be-
findet. Sobald der Deckel ge-
hoben ist, sieht sich das je-
weilige Kind selbst — ein Spie-
gel bildet den Kistenboden.

Die Kinder werden er-
muntert, ihre Gefiihle wahr-
und ernstzunehmen. Das be-
ginnt niederschwellig mit ei-
nem BarfuBpfad tiber wech-
selnde Untergriinde und ei-
ner Tastwand mit Oberfl4-
chen vom Pliisch bis zum
Schmirgelpapier. Was fiihlt
sich gut an und was schlecht?

Die Grundschiiler werden
herausgefordert, diese Frage
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Geheime Einblicke durchs Schiiis

immer wieder flir sich zu be-
antworten. Auf lebensgrofen
Zeichnungen, die Kinderkor-
per zeigen, konnen sie mit
Magneten kennzeichnen, wo
ihnen Beriihrungen ange-
nehm sind (beispielsweise an
der Schulter) und wo sie ih-
nen unangenehm sind (etwa
an der Brust oder im Schritt).

Das ,Nein“ sagen und das
»Nein“ akzeptieren fingt
schon da an, wo ein Kind kei-
nen Abschiedskuss von der
Tante oder beim Opa nicht
auf dem SchoB sitzen méch-

~ te, wie Dr. Ute Schulewski

von der diakonischen Bera-
tungsstelle in Leer erlduterte.
Es gehe darum, ,Grenzen zu
markieren, bevor sie verletzt
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selloch bietet die Ausstellung ,Echt klasse“
und schlechte Geheimnisse. Und beziiglich schlechten Geheimnissen ist Petzen ausdrlcklich erwinscht.
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sind“. An einer Station kén-
nen die Kinder messen, wie
laut sie ,Nein“ rufen kénnen.
»Fehlinformierte, unsiche-
re, liberangepasste und ab-
héngige Kinder sind ideale
Opfer”, erkldrte Karin Feier-
abend, die in der Samtge-
meinde Jiimme fiir Praventi-
on (Vorbeugung) zustindig
ist, am Montag vor ortlichen
Grundschullehrerinnen. Es
seien nicht nur vernachlis-
sigte Kinder gefihrdet, son-
dern auch tiberbehiitete, fiig-
te Ute Schulewski hinzu.
Wenn Kinder ihr Verhalten
auffdllig 4ndern, lohne es
sich, ndher hinzuschauen
und das Gesprich mit den
Eltern zu suchen. empfahlen

die Expertinnen. Dasselbe
gelte, wenn ein Schiiler dem
Unterricht nicht folgen kén-
ne, obwohl er von seinen Fi-
higkeiten her dazu in der La-
ge wire. Weil das darauf hin-
deute, dass er seine Energie
fiir andere Dinge brauche, so
Ute Schulewski — und es kos-
te natiirlich verdammt viel
Energie, eine Missbrauchser-
fahrung zu unterdriicken.
Sobald ein Verdacht auf
Missbrauch entstanden ist,
konnen sich Schulen an die
Diakonie wenden. Es werde
dann gepriift, ob sich der
Verdacht erhédrten oder aus-
rdumen lasse, sagte Ute
Schulewski. Und: .,In erster
Linie geht es um den Schutr

im Rahaus Filsum - sie offenbaren gute

BILD: ELLINGER

des Kindes und erst in zwei-
ter Linie um eine Anzeige.“

Wenn sich ein Kind offen-
bare, diirfe ihm kein Miss-
trauen entgegenschlagen, so
Schulewski. Zudem sei Ge-
lassenheit wichtig, damit das
Kind in Ruhe erzdhlen kén-
ne. Und was es berichte, sei
mit maximal méglicher Ver-
traulichkeit zu behandeln.
Sonst vertraue sich ein etwai-
ges Opfer womdglich nie
mehr jemandem an.

Die Ausstellung erklért mit
kinderleicht  verstdndlicher
Logik, was zu tun ist, wenn es
brennt, jemand verletzt ist
oder einen der Kumpel des
Vaters kiissen will: ,Ich bin

achlai ich hnle mir Wilfal¥



